ESTUDO DE BASE DO PROGRAMA DE AGUAS
RESILIENTES EM MENONGUE E CAIUNDO

O Programa de Aguas Resilientes da USAID visa construir comunidades mais resilientes e seguras em termos
de recursos hidricos nas bacias dos rios Okavango e Limpopo. O Programa de Aguas Resilientes centra-se
especificamente na seguranca hidrica transfronteirica e na gestao de recursos; servigos de agua potavel e saneamento
seguros e sustentaveis; adaptagao as mudangas climaticas; e conservagao da biodiversidade e dos ecossistemas.

O objectivo deste documento é de:

Proporcionar a comunidade de de Menongue e Caiundo
com feedback a partir do nosso estudo;

Destacar dreas prioritarias em Menongue e Caiundo
para se tornar mais resiliente; e

Facilitar a sessio de planificagio com base na
informagdo que colectaimos.

Homens (47%)

Em Menongue e Caiundo, o apoio do Governo e a
agricultura sio as principais fontes de rendimento.

MENONGUE E CAIUNDO EM REVISTA

Em Menongue e Caiundo entrevistimos |24 individuos

A distribui¢do dos individuos entrevistados foram quase
igualmente separados entre mais de e menos de 35 anos.

& Menos de 35 (53%) Mais de 35 (45%)

A maioria dos entrevistados era do sexo feminino..

Mulheres (52%)

Compreendendo a resiliéncia em Menongue e
Caiundo

As fontes de choques e factores de stress naturais
em Menongue e Caiundo sio secas
extremas.

Estes choques e factores de stress tém um
impacto negativo nas familias que praticam a
agricultura. Isto afecta negativamente a seguranga
alimentar em Menongue e Caiundo.

Em Menongue e Caiundo, a resiliéncia é tida
como proteccio social do Governo.

*Grafico da faixa etaria: 2% = Prefiro ndo revelar
* Gréfico de género: *|% = Prefiro nio revelar

O que & resiliéncia?
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Resiliéncia é a capacidade de responder aos
choques e factores de stress. Existem quatro
dimensdes de resiliéncia..

Capacidade de absorcio @

Podemos nos proteger e confrontar os eventos!?

| Capacidade de adaptacio

Podemos ajustar o nosso modo de vidas apos a
ocorréncia de um evento!

F a
Capacidade de antecipacio ﬂ" H

Podemos planear para outros eventos que podem
nos afectar?

Y
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"‘i Capacidade de transformacio

Podemos mudar a maneira como actuamos
com base no que aprendemos!
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ESTUDO DE BASE

Realizamos um estudo de base em |3 comunidades em sete paises nas Bacias Hidrograficas dos rios Limpopo e Okavango. O
objectivo era perceber como as familias compreendem a resiliéncia, como as comunidades estio a criar resiliéncia, e o que
isto significa para o nosso trabalho. Efectuamos estudos em Menongue e Caiundo. Estas comunidades estio localizadas na
Bacia Hidrografica do Okavango que cobre o centro de Angola, Namibia e Botswana.

O QUE DETERMINA A RESILIENCIA?

O nosso estudo de base concluiu que a resiliéncia é determinada por quatro factores: |. Protecc¢do social, 2. Coesdo
social, 3. Actuacao, e 4. Patrimonio cultural.

Proteccio social — A nossa capacidade de absorcdo ¢ i Por exemplo, um empréstimo ou
xitique

determinada por qudo funcionais sdo estes sistemas

g Coesio social — A nossa capacidade de adaptacdo é influenciada Em beneficio ou para a
<X pelo desejo dos membros da comunidade ajudarem entre si prosperidade de todos

Pretendo construir um muro
4 para proteger a minha casa das
cheias

Actuacdo - A nossa habilidade para actuar de uma
maneira que altera a nossa resiliéncia depende das
estratégias, ferramentas e recursos que temos ao nosso
dispor.

Patrimonio cultural — A maneira que entendemos a resiliéncia e reduzimos a vulnerabilidade depende em grande parte

das abordagens que aprendemos de geragdes precedentes.

O QUE CONSTATAMOS EM MENONGUE E CAIUNDO?

A seca é o maior desafio enfrentado pelas comunidades de Menongue e Caiundo. As secas tém um efeito generalizado,
reduzindo o rendimento das culturas e aumentando a inseguranga alimentar. Os recursos naturais sdo vistos como uma fonte
de alimento e rendimento, mas os animais sio também vistos como uma ameaga, enfatizando a preocupagio com o conflito
homem-fauna bravia. Este Gltimo é susceptivel de aumentar a medida que a concorréncia pelos restantes recursos naturais
continua a crescer.

A SECA E O PRINCIPAL DESAFIO EM MENOGUE

A escassez de agua provocada pela seca € a

DOENCAS CULTU RA FALHA maior fonte de stress para as familias em

Menongue e Caiundo.. Esta escassez tem

efeitos prejudiciais em termos de seguranga
alimentar

Muitas comunidades em Menongue e Caiundo
estio  dependentes da  agricultura de
subsisténcia para a alimentagao. O agravamento
da seca reduz o rendimento das culturas e,

especificamente  em  Menongue, também

ANIMAIS DOM ESTICOS FOME aumentou o numero de casos de doengas

animais. Os efeitos da seca sdo generalizados.



MENONGUE AND CAIUNDO
AND NATURAL RESOURCES

Os recursos naturais sao fonte de alimento e
rendimento, mas também constituem uma
ameaca para os familias em Menongue e Caiundo.

O diagrama abaixo mostra que a agua é principalmente
uma fonte de alimento / subsisténcia em Menongue e
Caiundo.

Ameacga

Fonte de alimento

Rendimento

e As plantas sdo tidas principalmente como uma fonte
de alimento, embora também possam ser uma fonte
de rendimento.

e Os animais sdo vistos tanto como uma fonte de
rendimento como de alimento; e como uma ameaga
devido ao conflito homem-fauna bravia vivido na area.

CAUSAS DE CHOQUESE
FACTORES DE STRESS

O tempol/clima e a saide sdo as principais formas
de choques e stress, com alguma preocupacido
relacionada com a ameaca de conflito homem-
fauna bravia.

Menongue e Caiundo sao fortemente afectadas pelas
condigdes de seca. A salde é outro choque e factor de
stress fundamental nestas comunidades. De acordo com a
Organizagdo Mundial de Salde (2020), as doencas
transmissiveis sdo responsaveis por 50% das mortes
registadas em Angola, tornando-a particularmente
vulneravel a surtos. A malaria é uma grande preocupagao
de saude "sendo a principal causa de morte, doenga e
absentismo". Além disso, onde as comunidades dependem
da agricultura de subsisténcia, a malnutri¢ao, tornando as
pessoas mais vulneraveis a doengas, pode ser uma
consequéncia adicional da seca.

Insectos / Animais

Tempo / Clima Sadde

MENONGUE E CAIUNDO
COMPARTIVAMENTE A BACIA
HIROGRAFICA DO OKAVANGO

Tal como em Menongue e Caiundo, os recursos
naturais sdo vistos como uma fonte de alimento
ou de subsisténcia, mas também podem ser
ameacas.

Quando comparada com Menongue e Caiundo, a agua (ou
a sua escassez) € vista como uma ameaga mais aguda na
Bacia Hidrografica do Okavango.

Ameaca

Fonte de alimento

Rendimento

e Como em Menongue e Caiundo, as plantas sdo em
grande parte vistas como fonte de alimento,
embora também possam ser fonte de rendimento.

e Como em Menongue e Caiundo, os animais sao
vistos tanto como fonte de rendimento, de
alimento e como uma ameaga.

CAUSAS DE CHOQUESE
FACTORES DE STRESS

O tempo e o clima, juntamente com a saide (em menor
grau), sdo as principais formas de choques e stress na
Bacia Hidrografica do Okavango - como em Menongue e
Caiundo. Os insectos/animais, sdo vistos como uma
ameaga mais grave na Bacia.

Insectos / Animais

Tempo / Clima Satde



RECUPERAGCAO DE CHOQUES
E FACTORES DE STRESS

Os familias em Menongue e Caiundo puderam
recuperar-se ou precisaram da ajuda tanto da sua
comunidade como da sua familia.

Recuperei sozinha/o

e ‘:-\- ¢

Recuperei com ajuda da
comunidade

APOIO E PLANO PARA
SITUAGCOES DE CHOQUES E
STRESS EM MENONGUE E
CAIUNDO

Recuperei com ajuda
de familiares

50% dos familias tém pessoas a quem recorrer
para obter apoio.

Dos que tém pessoas a quem recorrer, a maioria
poderia recorrer a familiares.

Z ~— Lideres religiosos
Lideres comunitarios

Familia

56% dos familias tém organizacées a que podem
recorrer para obter apoio.

Dos 56% que tém pessoas a quem recorrer, a maioria
depende do Governo - local ou nacional.

Assisténcia social
Igreja e ONGOs

Governo local

7%
7 ——

75% Governo

MENONGUE E CAIUNDO
COMPARATIVAMENTE A BACIA
HIDROGRAFICA DO OKAVANGO

Tal como em Menongue e Caiundo, as familias na
Bacia Hidrografica do Okavango podem confiar
em si proprias, na sua comunidade ou famiiares
para recuperarem dos choques.

Recuperei sozinha/o

Recuperei com ajuda Recuperei com ajuda

da comunidade de familiares

APOIO E PLANO PARA
SITUACOES DE CHOQUES E
STRESS NA BACIA
HIDROGRAFICA DO OKAVANGO

48% dos familias na Bacia Hirdrografica do
Okavango tém pessoas a quem podem recorrer
para obter apoio.

A proporcio de familias que tém pessoas a quem podem
recorrer para apoio em Menongue e Caiundo é muito
semelhante a da grande Bacia. Dos que tém pessoas a
quem recorrer na Bacia Hidrografica do Okavango, a
grande maioria (81%) poderia recorrer a familia.

Vizinhos 3%
Auto-ajuda 4% 1

Outros 5%

3% Concelho
5% Governo

Familia

54% das familias na Bacia Hidrografica do
Okavango tém organizacées a que podem
recorrer para obter apoio.

Dos 54% que tém organizagdes a que recorrer, a maioria,
como em Menongue e Caiundo, depende de varios
instituicoes do Estado.

Departamento da Agricultura
Opﬁcial de € 1% | % Policia/exército
conservacio 3% 6%
| Social welfare

—
Igreja e ONGs U2

Governol/Lideranga
’7 local

Departmento de
Fauna Bravia 46%
Parques Nacionais

Governo



PLANO PARA O FUTURO

De modo geral, as familias em Menongue e Caiundo
sentiram que mais recursos e mais informacao
ajudaria-lhes a responder melhor aos choques e
factores de stress no futuro.

As crencgas pessoais, a informacao recebida e o que
os outros na comunidade fazem foram criticos
para a tomada de decisdes das pessoas. Por
conseguinte, € necessario assegurar que as comunidades
tenham acesso a informagao fiavel e util, para que possam
planear melhor.

53% . N
O das familias em Menongue e Caiundo tém um

plano para futuros choques naturais e factores de stress.
Das 53% familas em Menongue e Caiundo que tém um
plano articulado, muitos estio relacionados com a
agricultura, ou com a necessidade de apoio do Governo.
Exemplo dos planos que as pessoas reportaram incluem:

e Agricultura: Plantagio de mais culturas, venda de
stocks, instalagdo de irrigagao, plantagdo mais proxima
dos rios;

e Apoio do Governo: Recorrer aos funcionarios do
Governo em busca de apoio;

e Outros: Variedade de iniciativas que vdo desde a
procura de ajuda comunitaria, construgiao de vedagSes
para proteger dos crocodilos, plantagio de mais
arvores;

e Buscar alternativas de emprego: O rendimento
insuficiente das actividades existentes esta a levar as
pessoas a procurarem alternativas;

e Deslocar da area: Algumas pessoas notaram que os
desafios na area eram demasiado significativos para
permanecerem, optando pela deslocagao.

40 Agricultura

VI voic do Governo
_ Outros

3 Buscar alternativas de emprego

2 Deslocar da area
Numero de pessoas

A falta de recursos e de apoio impede as pessoas
em Menongue e Caiundo de implementarem os
seus planos.

COMO MENONGUE E
CAIUNDO PODEM SER MAIS
RESILIENTES?

A nossa pesquisa constatou que as comunidades que sao
resilientes aos choques naturais e aos factores de stress
podem |. Proteger-se dos eventos e ajustar o seu modo
de vida apds um evento ter acontecido; 2. Fazer um plano
para outros eventos; e 3. Mudar a forma como fazem as
coisas. Mais especificamente:

As comunidades que podem proteger-se dos
eventos e ajustar o seu modo de vida depois de um
acontecimento, tém:

e Fortes canais de comunicagao

o Fortes redes sociais
e Acesso a instituicdes funcionais

As comunidades que podem planear outros
eventos que possam acontecer:

e Um plano contra choques e factores de stress

As comunidades que podem mudar a forma como
fazem as coisas:

e Gerir bem os ecossistemas

e Gerir bem os sistemas de agua

e Adaptam as praticas agricolas as mudangas climaticas
e Adaptam estratégias de subsisténcia

As comunidades de Menongue e Caiundo sentiram que a
falta de recursos e de apoio social as impedia de tomar
decisdes em resposta a choques e stress naturais,
enfraquecendo assim a resiliéncia destas comunidades,
dadas as condicdes climaticas severas e o conflito homem-
fauna bravia.

Os residentes em Menongue e Caiundo sentiram que
estariam melhor capacitados para responder a estes
choques e factores de stress naturais se tivessem mais
conhecimentos e recursos.

Menongue e Caiundo enfrentam desafios com o acesso a
agua segura. A informagido coordenada foi identificada
como uma forma importante de reforgar a resiliéncia
nestas comunidades. As plataformas de envolvimento
publico, bem como a radio, podem ser ferramentas para
os funcionarios-chave apoiarem as pessoas a responderem
aos seus desafios.

Como tal, os residentes podem beneficiar das seguintes
acgoes que foram desenvolvidas compreendendo o
contexto das comunidades na regidao, as condigoes
climaticas e a viabilidade da iniciativa:

e Agricultura de adaptacdo: dada a seca extrema,
é pouco provavel que os métodos agricolas
tradicionais possam gerar os mesmos rendimentos.
Como tal, dar prioridade as culturas resistentes a
seca é de suma importancia, e assegurar que o gado
se fortaleca, em vez de esgotar as terras agricolas,
através de pastagem rotativa de alta intensidade.

e Agquisicdo colectiva de sementes: uma abordagem
de colaboragdo na aquisicio de sementes pode
proporcionar oportunidades adicionais de
financiamento através de organizagdes governamentais
ou sem fins lucrativos. Tal abordagem permite
também que uma grande variedade de sementes seja
partilhada entre residentes, alargando assim os tipos
de culturas cultivadas, e assim os nutrientes
disponiveis dos quais todos os residentes podem
beneficiar. Esta abordagem reduz o risco individual,
aumentando assim a resiliéncia global da comunidade -
particularmente em Menongue e Caiundo, onde a
seguranga alimentar esta ameagada.

Com base nas constatagoes da nossa pesquisa, os efeitos
dos choques e dos factores de stress foram sentidos sob a
forma de redugio dos alimentos e da agua, do apoio social
e dos rendimentos/recursos. As iniciativas destacadas
acima procuram permitir as comunidades de Menongue e
Caiundo melhorar a sua preparagao para futuros choques,
e recuperar mais rapidamente destes choques.



recursos hidricos nas bacias dos rios Okavango e Limpopo.Temos quatro objectivos:

Melhorar a gestdo do recursos e

I seguranca de aguas transfronteiricas nas
Bacias Hidrogrificas do Okavango e do
Limpopo.

Incrementar o acesso seguro e sustentavel
2 de dgua potavel e servicos de
saneamento

Reforcar a capacidade das comunidades e

3 de institui¢des-chave para se adaptar as
mudancgas, especialmente o impacto das
mudancas climaticas.

4 Preservar a biodiversidadee
ecossistemas

VISAO GERAL SOBRE O PROGRAMA DE AGUAS RESILIENTES DA USAID

O Programa de Aguas Resilientes da USAID visa construir comunidades mais resilientes e seguras em termos de

Para operacionalizar, criamos:

LIBAKA ZA
KUKONA
KUKUTISEZA
MAYEMO SAKATA
APILI

MIKWA YA
LITABAZE
TOMAHANA

LIKEZO ZA
BUIKUPULELI
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As institui¢des sdo cruciais para a gestio de recursos e para a
criagdo de resiliéncia.

Estamos a apoiar instituigdes na criagdo de capacidade de
planeamento, construgdo de redes fortes, melhoria de um.
ambiente favoravel e cumprimento dos seus objectivos.

A apropriagdo institucional &€ importante para a sustentabilidade.

Para gerir melhor os recursos e criar resiliéncia, precisamos de
informagdo que seja acessivel e que possa ser utilizada para a
tomada de decisdes.

Estamos a trabalhar para preencher lacunas de informagdo,
sintetizando a informagdo e integrando-a na tomada de decisées.

Precisamos de considerar novas formas de viver para nos
adaptarmos as mudangas climdticas. Para tal, precisamos de
compreender o que sdo estas préticas € como as podemos
utilizar.

Vamos apoiar a inovagdo e os sistemas de adaptagdo dindmica.



